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Hvor og hvorn




Sydkredsens klubber arrangerer 4 gange om éret fzlles kurser for
ungdomslebere op til og med 13 &r. Falles for kurserne er at skabe
trygge rammer for bernene, mens de lerer at lobe orienteringslgb. Der
er plads til alle uanset erfaring og kondital. Fellesskab og relationer pa
kryds og tvers af klubberne og deltagerne er den barende del af
kurserne.

Det er klubbernes voksne, som arrangerer kurserne. Tre af kurserne
foregar fra lordag til sendag i lebet af efterdret og vinteren og atholdes i
de fynske og syd/senderjyske skove. Det fjerde kursus er en sommerlejr,
som foregdr 1 den forste uge af skolernes sommerferie (lordag-onsdag).
De senere ar har sommerlejren vaeret atholdt pd Kronheden Lejrskole 1
Midtjylland, hvor trening, hygge, badeture, slikture, sjov og ballade
altid er 1 hejsaedet.

Et typisk weekendkursus: Kl. 10 lerdag samles deltagerne og
indkvarteres, hvorefter den medbragte madpakke fortaeres. Omkring kl.
12.00 er der gruppevis instruktion til dagens orienteringslab/avelse.
Herefter er der afgang til skoven, hvor der varmes op med lege og
ovelser. Pause med boller og varm kakao er nasten obligatorisk. KI. 16
er der hjemkomst, bad og dagens lgb gennemgas. Aftensmad kl. 18. Om
aftenen er der ofte god tid til fri leg og hygge, et mindre aftenleb og U1-
slikboden holder abent.

Sendagen starter med madpakkesmering, morgenmad og instruktion til
dagens orienteringslob/evelser. Dernest er der afgang til skoven, hvor
der igen leges og @ves orientering. Vel hjemme igen bades der og spises
madpakker, for dagens lob gennemgas. Kl. 13.30 falles oprydning.

Weekenden sluttes af i faellesskab, bl.a. med uddeling af ”Venskabs-
oksen”, som tildeles det barn, der har gjort en positiv forskel for specielt
de yngste bern.
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