
 
 

 
 

Klubmesterskaber 
Lørdag den 21. november 2015 

INSTRUKTION 
 

Klassifikation: Formidabelt og fantastisk – og en del af vintercuppen. 

 

Løbsområde:                   Fovslet. 

 

Mødested:  Fovsletgårdsvej 3, 6580 Vamdrup, afmærkning fra Steppingvej syd for 

skoven. GPS: 55.415635, 9.412407  

   

Afstande:                   Fra parkering til stævneplads: 350 m  

 Fra stævneplads til start: 100 m  

   

Kort:             Fovslet 2014 – enkelte rettelser 2015. 

1:10.000 med 2,5 meter ækvidistance.  

Specialsignatur: Rød streg = tømmerstak. 

Printede kort i A3-format på vand- og rivfast papir. 

 

Terræn: Flad østjysk skov med mange grøfter og en del stier. Varieret 

gennemløbelighed med blandet løv- og nåleskov. Der er enkelte steder 

spor fra de sidste års storme med vindfældede træer. 

 Skoven bærer mange steder præg af at være udlagt som naturskov, hvor 

der ikke sker den store oprydning. Nogle steder er der dog arbejdet i 

skoven, så der forekommer arbejdsspor der ikke er tegnet på kortet. 

 I den østlige del af skoven er der mange utydelige stier. 

  

Postbeskrivelser: IOF-symboler, løse postdefinitioner forefindes ved start, til dem der har 

en postdefinetionsholder med. De er også trykt på kortet. 

 

Bane/klasser:                       

 

Kontrolsystem: EMIT.  

                          Nummer på brik skal opgives til beregning inden start. 

 Låne brikker udleveres hos stævneledere. 

Bane Sværhed Klasser Længde Poster 

Maxi 1  H17-39, H 40-49, Åben Svær lang 7,5 km 21 

Maxi 2  H 50-59, D17-34, D 35-44, D 45-54, Åben Svær mellem 5,5 km 15 

Maxi 3  D55-64/H60-H69, D65-/H70-,  Åben Svær kort 3,7 km 10 

Midi  H13-16, D13-16, Åben Mellemsvær 4,2 km 10 

Mini  H-12, D-12, Åben Beg/Let 2,8 km 12 



  

Start = Put and run: Første start kl. 12.00. Seneste start kl 12.45. 

På alle baner kan løberne frit starte mellem kl. 12.00 og 12.45 – dog med 

minimum to minutters mellemrum på samme bane. 

 Der er ikke fremkald. 

 Løbere på Mini-banen får løbskortet 2 min før start. 

For sent startende må have bedre held næste år. 

 

Skygning Der må skygges på alle åbne baner – ikke i mesterskabsklasserne. 

 

Overtrækstøj: Transporteres ikke. 

  

Startlister: Kan ses på OK SNAB’s hjemmeside senest fredag kl. 10 

 

Resultatlister: Ophænges løbende på stævnepladsen og offentliggøres derefter på  

 OK SNAB’s hjemmeside. 

 

Mål: Opløbsstrækning er ikke markeret med snitzling. Efter målgang udleveres 

stræktider. 

 Lånte brikker afleveres. 

Løbskortet beholdes men må ikke vises til endnu ikke startede løbere.  

 

Max.tid: 2 timer – udgåede løbere skal melde sig i mål. 

   

Toiletter: Ingen. 

  

Præmier: Pokaler til klubmestre. 

  

Startafgift: Gratis. 

 

Stævneledere: Flemming og Kaj  

 

Banelægger: Per Eg, KOK 

 

Jury: Træningsudvalget 

      

 

 


